13. pielikums
Izvérsts mediciniskas tehnologijas metodes apraksts
TROMBOCITU MASAS SAGATAVOSANA UN FILTRESANA NO
PILNASINIM

1. Informacija.

TrombocTtu masa (TM) ir asins komponents, ko iegtst no pilnasinim - leikocttu-
trombocTtu slana (BC) vai trombocitiem bagatas plazmas (TBP).

Procediiras meérkis ir: nodroSinat trombocitu masas kvalitativu sagatavoSanu,
garant§jot dro§ibu donoram, pasargajot personalu no iesp&jamas infic€Sanas un
apkartgjo vidi no piesarpojuma.

Trombocitu masu izmanto dazadas etiologijas trombocitopéniju un hemostazes
trauc€jumu arsteésanai.

2. Procediuras apraksts.
2.1. TM sagatavoSana no BC.

2.1.1. BC atlase.

Maisinus ar BC, kuri iegiiti péc pilnasinu sadaliSanas komponentos, uzglaba
+20°C lidz +24°C temperatiira ne ilgak par 24 stundam.

Arsts veic TM pulésanai derigu BC atlasi péc galigo laboratorisko
izmekl@Sanas rezultatu sanemsSanas un izvert€Sanas. Vienas TM devas
puléSanai izmanto 4 - 5 BC, identiskus péc asins grupas un Rh (D) piederibas
un svaigi saldétu plazmu no donora, kura BC tiek izmantots TM
sagatavoSanali, to ieprieks atkausgjot vai 1pasu aizvietojoSo skidumu.

2.1.2. Devas dokumenteSana.

Ar svitrkoda lasitaju nolasa BC svitrkodus un plazmas svitrkodu/vai ievada
informacijas datu sist€éma 1pasa aizvietojosa Skiduma s€rijas numuru un deriguma
terminu, ka arT plastisko maisu - cauruliSu sistémas TM sagatavosanai seriju,
deriguma terminu. Salidzina asins grupu, Rh(D) piederibu un BC daudzumu datora ar
mark&jumu uz maisiem.

2.1.3. Plastisko maisu markesana.
Uzlimé atbilstoSas asins grupas markas TM puléSanas un uzglabasanas

maisam. TM uzglabasanas maisu marké arT ar devas identifikacijas numuru
un/vai svitrkodu.



2.1.4. TM pulésana.

Aizver visus aizspiednus uz TM sagatavoSanas sist€émas caurulit€ém. Lietojot
cauruliSu sterilas sakaus€Sanas ierici, visus BC maisinus un maisinu ar plazmu
vai aizvietojoSo Skidumu pievieno pie plastisko maisu — cauruliSu sist€mas
TM sagatavoSanai. Ar peanu satver maisinus ar BC un iekar tos stativa aiz
maisa ar plazmu/ aizvietojoSo Skidumu. Atver aizspiedni, lai BC ieplistu
pul@Sanas maisa (plazmas/ aizvietojosa Skiduma aizspiednim jabut aizvertam).
Aizver BC aizspiedni un atver aizspiedni plazmas/ aizvietojosa Skiduma
maisam, lai vismaz divas reizes ar plazmu vai aizvietojoSo Skidumu izskalotu
BC maisinus un to saturu parvietotu puléSanas maisa, atverot ta aizspiedni.
PulgSanas maisa iekluvuso gaisu izvada kada no tuksajiem BC maisiniem. Ar
cauruliSu aizkauseSanas ierices palidzibu atvieno tukSos BC un plazmas vai
aizvietojosa Skiduma maisus.

2.1.5. Centrifugeésana, TM atdaliSana un filtréSana.

Maisinus centrifuge +20°C lidz +24°C temperatira saskana ar validétu
procediiru, péc tam ar asins komponentu automatisko ekstraktoru péc ipasas
programmas atdala un nofiltre¢ TM.

2.2. TM sagatavosana no TBP.
2.2.1. TBP sagatavoSana.

Pilnasinis, kas sagatavotas péc apstiprinatas mediciniskas tehnologijas TpaSos
plastiskajos maisos, centrifuggjot péc validétas procediiras ne mazak ka 4 un
ne vairak ka 18 stundas péc sagatavosanas +20°C lidz +24°C temperatiira un
izmantojot automatisko asins komponentu separatoru, atdala TBP.

2.2.2.TM sagatavoSana no TBP.

Pec TBP sagatavoSanas, to centrifugé pec validétas procediras un izmantojot
automatisko asins komponentu separatoru, atdala plazmu, pamatmaisa paliek
TM, suspendéta plazma. CauruliSu aizkauséSana norit automatiski.

2.2.3. TM uzglabasana un atlase.

No TBP sagatavoto TM uzglaba termoskap1 - SeikerT optimala temperatiira
lidz galigo testeéSanas rezultatu sanemsSanai, nemot tos véra, atlasa parlieSanai
derigo TM. So TM iesp&jams filtrét un izsniegt parliesanai ka no viena donora
TBP sagatavoto, ta ar1 pul€jot kopa 4 —5 devas un péc tam filtr&jot.

2.3. Sagatavotas TM uzskaite.

Automatiskais asins komponentu separators automatiski uzrada sagatavotas
TM daudzumu gramos, dators to parrékina mililitros un saglaba informacijas
datu sist€ma.



2.4. Sagatavotas TM markeSana un etiketeSana.

TM marke ar asins grupas uzlimi, noradot ar1 sagatavoSanas datumu, donora/
devas identifikacijas numuru/ svitrkodu, to etiket€ saskana ar izstradatu
procediiru.

2.5. TM paraugu sagatavosSana kvalitates un sterilitates kontrolei.

TM kvalitates kontrolei paraugu sagatavo, iepildot TM 1pasi §im noliikam
paredzetaja maisina. TM pamatdevai ar cauruliSu sterilas sakauséSanas iekartas
palidzibu pievieno maisinu sterilitates kontrolei, iepilda taja TM. Abus
maisinus nosver, npemot véra komponenta 1patngjo svaru, daudzumu parrékina
ml, marké saskana ar izstradatu procediiru un ar nositijumu nodod
laboratorijas.

2.6. TM sagatavoSanas dokumentésana.

TM sagatavoSanas uzskaites zurnala un/vai datu informacijas sistéma registré
informaciju par procediiras izpilditaju, devas identifikacijas numuru/ svitrkodu,
sagatavotas TM tilpumu, asins grupu un Rh (D) piederibu, sagatavosanas datumu,
kvalitates un sterilitates kontrolei nosiitito paraugu skaitu un tilpumu, ka art Stinu
skaitu deva.

3. TM kvalitates kontrole.

ImGnhematologiska, serologiska, biokimiska un virusologiska izmekléSana tiek
veikta pilnasinim.

Kvalitates un sterilitates kontroles testus veic péc apstiprinatam laboratoriskas
izmekl€Sanas tehnologijam, ieveérojot Asins dienesta normativas dokumentacijas
prasibas.

4. TM uzglabasana.

Optimala uzglabasanas temperatiira ir 22 + 2°C termoskapi - $eikerd, lai nodroinatu
TM sajaukSanos ar plazmu vai aizvietojoSo Skidumu, nodrosSinatu skabekla piepladi
§inam un aizkavetu $iinu salipSanu. Temperatiiru uzrauga visa uzglabasanas laika.
Deriguma termins$ tiek noradits uz etiketes, tas atkarigs no sterilitates kontroles
rezultatiem un to nosaka saskana ar Asins dienesta normativas dokumentacijas
prasibam.

5. TM sagatavosanai nepiecieSamie resursi
5.1. Personals.

Procediiru veic sertificetas medicinas masas (ar sertifikatu vai ipaSu apmacibu
transfuziologija) sertificéta arsta — transfuziologa uzraudziba. Arsts veic BC
un TM, sagatavotas no TBP, atlasi péc galigo izmekl€Sanas rezultatu
izverteéSanas. Procesa izpildes kontrolei un izsekojamibai personalam pieskir
individualu svitrkodu.



5.2. NepiecieSamas iekartas, materiali.

automatiskais asins komponentu ekstraktors ar filtra paliktni;

- plastisko maisu cauruliSu sist€éma ar filtru TM sagatavoSanai;

- centrifuga asins centrifugéSanai,

- sterils aizvietojoSais Skidums vai svaigi saldéta plazma;

- plastisko maisu cauruliSu sterilas sakaus€Sanas ierice;

- plastisko maisu cauruliSu aizkaus€Sanas ierice;

- balans@Sanas svari ar precizitati + 5g;

- svari ar precizitati + 1g;

- dators, svitrkodu lasitajs;

- svitrkodi, etiketes, asins grupas uzlimes;

- higiénas un dezinfekcijas Iidzekli;

- gumijas cimdi, stativs, peans;

- termoskapis — Seikeris;

- maisini sterilitates un kvalitates kontroles paraugu sagatavosanai;
5.3. Telpas un to tehniskais aprikojums.
TM sagatavoSanu no pilnasinim veic atseviskas, Tpasi $im noliikam paredzetas
telpas, piemé&rotas darba specifikai, atbilstosa darba vidé. Jabut pieejamiem
dezinfekcijas lidzekliem, lai iev@rotu izstradatas higiénas — dezinfekcijas
procediras.

5.4. Higi€nas prasibas personalam.

Personals strada darba virsvalkos, gumijas cimdos, ko maina p&c vajadzibas.
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